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№  1 группа раннего возраста
X
л
п« V
Ч  =^  5
X
о
с

9.15-9.25 физическое развитие физическая развитие

9.35-9.45 9.55­
10.05

познавательное развитие окружающий мир / природа

вт
ор

ни
к 8.50-9.00

9.10-9.20
худ ожественно-эстетическое 

развитие
лепка

9.35-9.45 художественно-эстетическое
развитие

музыкальная деятельность

ср
ед

а

9.20-9.30 физическое развитие физическая развитие

9.40-9.50
10.00-10.10

речевое развитие развитие речи

че
тв

ер
г

9.00-9.10 познавательное развитие сенсорное развитие

9.30-9.40 художественно-эстетическое
развитие

музыкальная деятельность

9.50-10.00 познавательное развитие сенсорное развитие

пя
тн

иц
а 9.00-9.10

9.20-9.30
художественно-эстетическое

развитие
изобразительная деятельность

11.20-11.30 физическое развитие физическая развитие на 
прогулке



№ 2 первая младш ая группа № 3 первая младш ая группа
по

не
де

ль
ни

к

9.00-9.10
художественно - эстетическое 

развитие
изобразительная

деятельность

по
не

де
ль

ни
к

9.00-9.10
физическое развитие физическая развитие

11.10-11.20
физическое развитие физическое развитие на 

прогулке 9.30-9.40
художественно - 

эстетическое развитие
лепка

вт
ор

ни
к 9.00-9.10

познавательное развитие РЭМ П

вт
ор

ни
к 9.00-9.10

речевое развитие развитие речи

9.40-9.50
физическое развитие физическая развитие

9.20-9.30
музыкально-эстетическое

развитие
музыкальная деятельность

ср
ед

а 8.50-9.00
музыкально-эстетическое

развитие
музыкальная деятельность

ср
ед

а 9.00-9.10
познавательное развитие РЭМ П

9.30-9.40
познавательное развитие ФЦКМ

11.10-11.20
физическое развитие физическое развитие на 

прогулке

че
тв

ер
г 9.00-9.10

речевое развитие развитие речи

че
тв

ер
г 9.00-9.10

познавательное развитие ФЦКМ

9.20-9.30
физическое развитие физическая развитие

9.35-9.45
физическое развитие физическая развитие

пя
тн

иц
а 9.05-9.15

музыкально-эстетическое
развитие

музыкальная деятельность

пя
тн

иц
а 8.50-9.00

музыкально-эстетическое
развитие

музыкальная деятельность

9.25-9.35
художественно - эстетическое 

развитие
лепка

9.20-9.30
художественно - 

эстетическое развитие
изобразительная деятельность



№ 5 первая младш ая группа
по

не
де

ль
ни

к

8.50-9.00
музыкально-эстетическое

развитие
музыкальная деятельность

9.20-9.30
художественно - 

эстетическое развитие
лепка

вт
ор

ни
к 9.00-9.10

познавательное развитие РЭМ П

9.25-9.35
физическое развитие физическая развитие

ср
ед

а 9.05-9.15
музыкально-эстетическое

развитие
музыкальная деятельность

9.30-9.40
развитие речи физическая культура

че
тв

ер
г 9.00-9.10

физическое развитие физическая развитие

9.30-9.40
познавательное развитие ФЦКМ

пя
тн

иц
а 9.001-9.10

художественно - 
эстетическое развитие

изобразительная
деятельность

11.10-11.20
физическое развитие физическое развитие на 

прогулке



7 вторая м ладш ая группа 8 вторая м ладш ая группа
п

он
ед

ел
ьн

и
к

9.00-9.15
художественно-эстетическое

развитие
изобразительная

деятельность

п
он

ед
ел

ьн
и

к

9.00-9.15
художественно-эстетическое

развитие
изобразительная деятельность

9.30-9.45
физическое развитие физическое развитие

9.50-10.05
физическое развитие физическое развитие

вт
ор

н
и

к 9.00-9.15 речевое развитие
развитие речи

вт
ор

н
и

к

9.00-9.15
музыкально-эстетическое

развитие
музыкальная деятельность

подготовка к обучению 
грамоте

9.25-9.40

речевое развитие развитие речи

9.55-10.10 музыкально-эстетическое развитие музыкальная деятельность
подготовка к обучению грамоте

ср
ед

а

9.00-9.15
познавательное развитие РЭМП

9.00-9.15
физическое развитие физическое развитие

11.15-11.30

физическое развитие физическая культура на 
прогулке

ср
ед

а

9.25-9.40

художественно-эстетическое
развитие

лепка

аппликация

че
тв

ер
г 8.50-9.05

познавательное развитие ФКЦМ

че
тв

ер
г 9.00-9.15

познавательное развитие РЭМП

9.15-9.30 музыкально-эстетическое развитие музыкальная деятельность 11.15-11.30
физическое развитие физическая культура на прогулке

пя
тн

и
ц

а

8.50-9.05 физическое развитие физическое развитие

пя
тн

и
ц

а

8.50-9.05
познавательное развитие ФКЦМ

9.20-9.35

художественно-эстетическое
развитие

лепка

9.20-9.35

музыкально-эстетическое
развитие

музыкальная деятельность

аппликация



6 старш ая 9 старш ая логопед
по

не
де

ль
ни

к

9.00-9.25
познавательное развитие РЭМ П

по
не

де
ль

ни
к

9.00-9.25
речевое развитие развитие речи/логопедия

11.50-12.15
физическое развитие физическая культура

9.35-10.00
музыкально-эстетическое

развитие
музыкальная деятельность

15.30-15.55

художественно-эстетическое
развитие

лепка

15.30-15.55

художественно­
эстетическое развитие

изобразительная
деятельность

аппликация

вт
ор

ни
к

9.00-9.25
речевое развитие развитие речи/логопедия

вт
ор

ни
к

9.00-9.25
познавательное развитие РЭМ П

9.55-10.20
физическое развитие физическая культура 11.50-12.15 физическое развитие физическое развитие на 

прогулке

15.30-15.55
познавательное развитие ФЦКМ

15.30-15.55
художественно­

эстетическое развитие
изобразительная

деятельность

ср
ед

а

9.00-9.25
художественно-эстетическое

развитие
изобразительная

деятельность

ср
ед

а

9 .00-9.25
речевое развитие подготовка к обучению 

грамоте/логопедия

9.45-10.10
музыкально-эстетическое

развитие
музыкальная деятельность

9.50-10.15
физическое развитие физическая культура

15.30-15.55
речевое развитие развитие речи

че
тв

ер
г

9.35-10.00
речевое развитие подготовка к обучению 

грамоте/логопедия

че
тв

ер
г

9.00-9.25
познавательное развитие РЭМ П

11.50-12.15 физическое развитие физическое развитие на 
прогулке 9.45-10.10

художественно­
эстетическое развитие

музыкальная деятельность

15.30-15.55
художественно-эстетическое

развитие
изобразительная

деятельность 15.30-15.55
речевое развитие развитие речи

пя
тн

иц
а

9.00-9.25
познавательное развитие РЭМ П

пя
тн

иц
а

9.00-9.25
художественно­

эстетическое развитие
лепка/аппликация

9.40-10.05

музыкально-эстетическое
развитие

музыкальная деятельность
11.50-12.15

физическое развитие физическая культура

15.30-15.55
познавательное развитие ФЦКМ



11 подгот 12 подгот логопед
п

он
ед

ел
ьн

и
к

9.00-9.30 художественно-эстетическое
развитие

изобразительная
деятельность

п
он

ед
ел

ьн
и

к

9.00-9.30 познавательное развитие ФКЦМ

9.40-10.10 речевое развитие развитие речи 9.40-10.10 художественно­
эстетическое развитие

изобразительная
деятельность

11.50-12.20 художественно-эстетическое
развитие

музыкальная деятельность 10.20-10.50 физическое развитие физическое развитие

а

9.00-9.30 речевое развитие восприятие художественной 
литературы и фольклора

а

9.00-9.30 речевое развитие развитие речи/логопедия

я
я
о.она

9.40-10.10 познавательное развитие РЭМП я
я
о.она

9.40-10.10 художественно­
эстетическое развитие

изобразительная
деятельность

10.20-10.50 физическое развитие физическая культура 10.20-10.50 музыкально-эстетическое
развитие

музыкальная деятельность

9.40-10.10 речевое развитие подготовка к обучению 
грамоте

9.00-9.30 познавательное развитие РЭМП

ср
ед

а 10.20-10.50 художественно-эстетическое
развитие

изобразительная
деятельность ср

ед
а 9.40-10.10 художественно­

эстетическое развитие
лепка/аппликация

11.50-12.20
физическое развитие физическое развитие на 

прогулке
10.20-10.50 музыкально-эстетическое

развитие
музыкальная деятельность

9.00-9.30 познавательное развитие РЭМП 9.00-9.30 речевое развитие подготовка к обучению 
грамоте/логопедия

че
тв

ер
г 9.45-10.15 физическое развитие физическая культура

че
тв

ер
г 9.40-10.10 познавательное развитие РЭМП

10.25-10.55 художественно-эстетическое
развитие

конструирование из разного 
материала

11.50-12.20 физическое развитие физическое развитие

п
ят

ни
ца

9.00-9.30 художественно-эстетическое
развитие

лепка/ аппликация
п

ят
ни

ца
9.00-9.30 художественно-эстетическое

развитие
конструирование из разного 

материала

9.40-10.00 познавательное развитие ФКЦМ 9.40-10.10 речевое развитие восприятие художественной 
литературы и 

фольклора/логопедия
10.10-10.40 художественно-эстетическое

развитие
музыкальная деятельность 11.50-12.20 физическое развитие физическое развитие на 

прогулке



13 подгот логопед
п

он
ед

ел
ьн

и
к

9.00-9.30 познавательное развитие ФКЦМ

9.40-10.10 художественно-эстетическое
развитие

лепка/ аппликация

10.25-11.05 художественно-эстетическое
развитие

музыкальная деятельность

вт
ор

н
и

к

9.00-9.30 художественно­
эстетическое развитие

изобразительная
деятельность

9.40-10.10 речевое развитие развитие речи/логопедия

11.50-12.20 физическое развитие физическое развитие

ср
ед

а

9.00-9.30 познавательное развитие РЭМП

9.40-10.10

художественно­
эстетическое развитие

изобразительная
деятельность

10.20-10.50 физическое развитие физическое развитие

че
тв

ер
г

9.00-9.30 познавательное развитие РЭМП

9.40-10.10 речевое развитие подготовка к обучению 
грамоте/логопедия

11.50-12.20 физическое развитие физическое развитие на 
прогулке

п
ят

ни
ца

9.00-9.30 речевое развитие восприятие художественной 
литературы и 

фольклора/логопедия

9.40-10.10 художественно-эстетическое
развитие

конструирование из разного 
материала

11.50-12.20 музыкально-эстетическое
развитие

музыкальная деятельность


